
高風險
家庭辨識

與自殺防治



辨識兒童虐待與家庭暴力
身體

1.有不尋常傷痕。
2.出現身心症
3.出現腦震盪，身心症
(胃痛、頭痛、嗜睡)
4.不明原因臟器受傷

行為
1.時常發生意外。
2.行為異常(攻擊性強、
  易怒、自我價值感低落)
3.翹課翹家。
4.但新暴露家庭秘密。
5.有自殺企圖
6.家長所述與孩童之間有落差。

情緒
1.恐懼焦慮
   擔心暴力再發生
   擔心失去父母
   不敢表達生氣
2.羞恥(認為只有我們家發生)
3.罪惡感-認為家暴是自己的責任
4.壓抑與隔絕自我的情緒。
5.自尊心低，易否定自我，
  不相信他人。





自殺/自傷高風險辨識與處遇
飲食或睡眠突然改變
出現學習與行為問題。
無法與人相處
突然轉送重要物品
立遺囑

透露自殺意念、
安排計畫
反覆提到死亡或自殺

憂鬱、心情低落
異常緊張
易怒、悲觀、
無感情人格之表現
自責、憎恨、無價值感
強烈感受到孤獨、
無助、無望
辨識與處遇
顯現出不滿的情緒  

    與暴發性的攻擊行為。

長期或突發的...




